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GlasCampus Torgau, eine Kooperation aus 

Landkreis Nordsachsen, Schlossstraße 27, 04860 Torgau 

TU Bergakademie Freiberg, Akademiestraße 6, 09599 Freiberg 

Berufliches Schulzentrum Nordsachsen, Repitzer Weg 10, 04860 Torgau 

 Kontaktinformationen 

Anschrift: Repitzer Weg 10, 04860 Torgau 
Telefon: +49 (3421) 758 7207 

E-Mail: info@glascampus.de, Web: www.glascampus.de 

 

 

 
 
 
 

 
 

GESUND FÜHREN 
Gesunde Mitarbeiter – Gesunde Teams 

Zielgruppe Führungskräfte, Abteilungsleiter, Vorgesetzte, Personalverantwortliche, 
Arbeitgeber 

Termine 
Auf Anfrage 

Format 1 Onlinekurs 

 

Ziele „Gesund Führen“ umfasst vielfältige Kompetenzen und Kenntnisse, 
durch welche Sie die Gesundheit Ihrer Mitarbeiter aber auch Ihre eigene 
Gesundheit unterstützen und erhalten können. Dabei gehen Sie sowohl 
auf die physischen als auch die psychischen Risikofaktoren ein, lernen 
wie Sie diese erkennen und vermeiden bzw. wie Sie bei Bedarf entspre-
chend intervenieren können. 

Mithilfe gezielter Tools lernen Sie, Ihren eigenen Führungsalltag gesund-
heitsförderlich für sich und all Ihre Führungsbeziehungen zu gestalten 
und damit zur Gesunderhaltung aller Beteiligten beizutragen. 

 

Inhalte - Gesund durch‘s Arbeitsleben 

- Psychisch gesunde Führung 

- Gesund bleiben – eine Werkzeugkiste 

- Gesundheitsorientierte Führung - Gesundes Führen in der Arbeits-

welt von heute 

- Umgang mit Auffälligkeiten, Erkrankungen, Konflikten und abwei-

chendem Verhalten 

- Resilienz 

GlasCampus Torgau - Repitzer Weg 10 - 04860 Torgau 

 
 

 

 
 

Fachkräfteinitiative für die  

Glas-, Keramik- und Baustoffindustrie 
 

Ihre Ansprechpartnerin: 

Cathleen Weiß 

Telefon: +49 3421 7587207   

Mobil: +49 151 42 24 29 29 

E-Mail: cathleen.weiss@glascampus.de 
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Gruppengröße bis zu 12 TeilnehmerInnen  

Lehrmaterial Handouts mit allen Kerninhalten zum Training, Übungen und Tests 

Abschluss Teilnahmebescheinigung 

Kosten Nach  Abstimmung 
(Umsatzsteuerbefreiung für Leistungen im Bildungsbereich nach § 4 Abs. 1 Nr. 21 und Nr. 2 UstG) 

Dozentin N.N. 
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ANMELDEBOGEN 
bitte senden Sie diesen Anmeldebogen an: 

anmeldung@glascampus.de 
 
Mit dem Absenden dieser Anmeldung erkläre ich mich mit den AGB und der Datenschutzerklärung 
des GlasCampus Torgau einverstanden. 

Unternehmen 

Name: 

Postanschrift:  

Ansprechpartner:in: 

E-Mail:  

Telefon: 

Rechnungsadresse: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

https://www.glascampus.de/wp-content/uploads/2025/01/GlasCampus-AGB.pdf
https://www.glascampus.de/wp-content/uploads/2025/01/Datenschutzerklaerung.pdf
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Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

Teilnehmer:in 

Name: Vorname: 

Geburtsdatum: Im Unternehmen seit: 

Position im Unternehmen: 

 
 
 


